ONE
BABY CARRIER

INSTRUCTION MANUAL

ENFRDEESITNLUARUPLCZSKBG HRTRHE

3,5 — 15 kg

IMPORTANT! KEEP FOR FUTURE REFERENCE!
IMPORTANT! A CONSERVER POUR CONSULTATION ULTERIEURE!



ADJUSTING AND FITTING THE CARRIER

FR AJUSTEMENT ET REGLAGE DU
PORTE-BEBE

DE ANPASSEN DER BABYTRAGE

ES AJUSTE Y ADAPTACION DEL
PORTABEBE

IT REGOLAZIONE E ADATTAMENTO DEL
MARSUPIO

NL AFSTELLEN VAN DE BABYDRAGER

UA MNOMEPEJHE PErYJIOBAHHSA
EPIO-PHOK3AKA

RU NPEABAPUTEJNIbHAS PErYJINPOBKA
SPIr0-PHOK3AKA

PL REGULACJA I SPOSOBY ZAKLADANIA

NOSIDLA

Cz PR1ZPUSOBENI A ZAPINANI NOSITKA
SK NASTAVENIE A PRISPOSOBENIE NOSICA
BG NMPEABAPVTE/IHO PEMY/INPAHE HA

EPFTOHOMWN4YHA PAHNLIA

HR PRILAGODAVANJE I NAMJESTANJE

NOSILJKE

TR TASIYICININ AYARLANMASI VE

YERLESTIRILMESI

YIN'win 197 XWann NN D1IDN T¥'D HE



ADJUSTING AND FITTING THE CARRIER

FR AJUSTEMENT ET REGLAGE DU
PORTE-BEBE

DE ANPASSEN DER BABYTRAGE

ES AJUSTE Y ADAPTACION DEL
PORTABEBE

IT REGOLAZIONE E ADATTAMENTO DEL
MARSUPIO

NL AFSTELLEN VAN DE BABYDRAGER

UA MNOMEPEJHE PErYJIOBAHHSA
EPIO-PHOK3AKA

RU NPEABAPUTEJNIbHAS PErYJINPOBKA
SPIr0-PHOK3AKA

0-4 months

PL REGULACJA I SPOSOBY ZAKLADANIA
NOSIDLA

Cz PRIZPUSOBENI A ZAPINANI NOSITKA
SK NASTAVENIE A PRISPOSOBENIE NOSICA

BG MNPEABAPUTEJIHO PEFYJINPAHE HA
EPFTOHOMW4YHA PAHNLIA

HR PRILAGODAVANJE I NAMJESTANJE
NOSILJKE

TR TASIYICININ AYARLANMASI VE
YERLESTIRILMESI

YIN'win 197 XWIann DX D1IDN T¥'D HE

4 months +




ADJUSTING AND FITTING THE CARRIER

FR AJUSTEMENT ET REGLAGE DU PL REGULACJA I SPOSOBY ZAKLADANIA
PORTE-BEBE NOSIDLA

DE ANPASSEN DER BABYTRAGE Cz PR1ZPUSOBENI A ZAPINANI NOSITKA

ES AJUSTE Y ADAPTACION DEL SK NASTAVENIE A PRISPOSOBENIE NOSICA
PURREERE BG MPEABAPUTENHO PEY/IMPAHE HA

IT REGOLAZIONE E ADATTAMENTO DEL EPFTOHOMWYHA PAHULIA
e HR PRILAGODAVANJE I NAMJESTANJE

NL AFSTELLEN VAN DE BABYDRAGER NOSILJKE

UA MOMEPEJIHE PEMY/IIOBAHHS TR TASIYICININ AYARLANMASI VE
EPTO-PHOK3AKA YERLESTIRILMESI

RU NPEABAPUTEJNIbHAS PErYJINPOBKA YIN'yn '197 XWINN DX DDA XD HE
SPIr0-PHOK3AKA
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FOR ADDITIONAL COMFORT

FR POUR DAVANTAGE DE CONFORT
DE FUR ZUSATZLICHEN KOMFORT

ES PARA UN CONFORT ADICIONAL

IT PER UN ULTERIORE COMFORT

NL VOOR EXTRA COMFORT

UA 19 AOATKOBOIO KOM®OPTY

RU 419 AONOJIHUTENBHOMO YA0ECTBA

PL DLA WIEKSZEGO KOMFORTU
CZ PRO VETST POHODLT
SK PRE DODATOCNY KOMFORT
BG 3A JOMbIHNTENEH KOM®OPT
HR ZA DODATNU UDOBNOST
TR EK KONFOR
N901 NI'NNYT HE
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UPOZORNENT{!

dité stale volné dychalo.

onemocnénim.

v nositku upevnéno.

.

« Stale kontrolujte aby Usta a nos ditéte nebyly pFikryté latkou a aby

* Doporucujeme konzultaci s pediatrem pred noSenim déti s nizkou
porodni hmotnosti, pfed¢asné narozenych déti nebo déti s néjakym

* Pozorujte, aby brada ditéte nebyla pritlacena ke hrudniku, jelikoz to
castecné omezuje dychaci cesty miminka a mlze zpUsobit duseni.

* Pro prevenci vypadnuti ditéte se presvédcte, Ze je miminko dobre

~

J

Prectéte si pozorné vSechny instrukce pred zapinanim a pouzitim vaseho

nositka.

» Toto ergonomické nositko je urceno
vyhradné pro dospélé osoby.

* PouZivejte toto nositko pro dité od
narozeni do 24 mésicltl s vahou od 3,5
kg do 15 kg.

* Nikdy nepouZivejte toto nositko ve
vnéjsi orientaci, tj. zady ditéte k Vam.

» Pokud nositko nevyuzivate, uloZzte ho
mimo dosah ditéte.

» Vase stabilita mdZe byt ovlivnéna
Vasimi pohyby nebo pohyby ditéte.

* Nikdy nedavejte do jednoho nositka
dvé a vice déti.

* Budte opatrni, kdyZz se ohybate a
naklanite dopfedu a do boku. Nikdy se
nenaklanéjte v pase, ale drepnéte si.

* Pfed zapnutim prezky ovérte, ze
nehrozi skfipnuti prstu Ci kiiZe ditéte.

» VZdy pfizpusobujte $ifku nositka tak,
aby podporovala kycle ditéte od kolinka
ke kolinku.

* Hlavicka ditéte 0-4 mésici musi byt
podepfena v Urovni priblizné stredu
ousek do té doby, nez dité dobfe udrzi
hlavicku a krk.

* PouZivejte spodni zapinani do véku
ditéte priblizné 4 mésict a dokud se
dité nezacalo pretacet.

* Pfi vyuZiti spodniho zapinani (spodni
spony) se presvédcte, ze horni zapinani
(horni spony) jsou schované ve
smyckach a nedotykaji se ditéte.

* Nikdy nerozepinejte opasek, pokud je
dité v nositku.

* Nositko neni uréeno k uZiti pfi
sportovani (béhani, lyzovani, jizda na
kole, plavani atd.).

Pridrzujte dité jednou rukou, dokud
nejsou vSechny prezky a popruhy
poradné zapnuté.

Nositko nenahrazuje autosedacku.

Béhem noseni ditéte v nositku udrzujte
bezpecnou vzdalenost od horkych a
toxickych predmétl ¢i zafizeni.

Pokud v nositku kojite, po kojeni se
presvédcte, ze je dité v nositku zase
v bezpecné poloze a jednoduse ho
muzete polibit na celicko.

Pravidelné kontrolujte nositko zda
nejsou poskozena latka nebo Svy. Nikdy
nepouzivejte poskozené nositko.
PresvédCte se Ze se dité v nositku citi
pohodiné a jeho obleceni je volné a
neni prilis teplé.

S pribyvajici aktivitou ditéte hrozi riziko
vypadnuti z nositka.

Nikdy nepouzivejte nositko, pokud jste
pod vlivem alkoholu, jinych zakazanych
latek, citite se hodné unavené nebo Vas
néco boli.

* Pokud mate néjaké pochybnosti
ohledné  wuZiti tohoto  produktu,

konzultujte je s Iékarem.



1. Hacek pro upevnéni kapuci na spani

2. Ha X polohy polstrovanych ramennich
popruhti

3. Kapuce pro spéanek a ochranu pred sluncem
VysSkové regulatory

Horni zapinani

Z&dova opérka s regulaci vysky

N o oo

Skryté spodni prezky

00

. Siroky polstrovany bederni pas s bederni
opérkou

9. Smycky zapinani

10. Rozepinaci spojovaci popruh

11. Zapinani s dvojitym zajiSténim

12. Prodysna sitovana zadova opérka

13. Kapsa na zip

ZACNETE S NA§TAvovovANiM vNOSfTKA,
ABY PERFEKTNE MIMINKU SEDELO

Nastavte vySku nositka tak, aby podporovalo miminko az k Grovni jeho krku
(str. 4, obr. 1a, 1b)

Nastavte Sifku nositka. Pouzijte svinovaci metr na bedernim pasu, kde je
vyznacena vysSka ditéte. Nositko musi podepirat kycle ditéte od kolene po
koleno (str. 4. obr. 2a, 2b)

Pouzivejte spodni pfipojeni prezky do 4 mésicli véku miminka. Svrchni pfipojeni
prezky - pro miminka od 4 mésict véku (str. 5, obr. 3a, 3b)

Nastavte Sifku a vySku spojujiciho pasu pro vase pohodli (str. 5, obr. 4a, 4b)

Odepnéte spojujici pas pro zplisoby noseni vepfedu s prekfizenymi popruhy a
na boku (str. 6, obr. 5a-5c)

6 ®© O ©

JINE TIPY

@ routijte kapuci kdyz miminko spinka (str. 7, obr. 6)

9 Pouzijte sitku zadové opérky pfi horkych dnech. Rozepnuty panel zadové
opérky schovejte do prostoru za kapsou (str. 7. obr. 7)

9 Na drobnosti pouzijte kapsu na zip (str. 7, obr. 8)

e Pouzijte tasticku na zabaleni nositka (str. 7, obr. 9)

KONTROLA BEZPECNOSTI

Ditéti mizete jednoduse dat pusu.

Nos a pusa ditéte jsou volné a stéle viditelné.
Spo’dm’v(O-4m) nebo horni (4m+) zapinani je zvoleno
spravné.

Kycle ditéte jsou podporeny od kolinka ke kolinku.

Popruhy jsou utazeny, ale nesmi zplisobovat Zadné
nepohodli.

V8echny prezky jsou bezpecné zapnuté.

Dité je podporeno stejné jako ve vasem naruci.
Kolena ditéte musi byt vySe nez zadecek. Tim je
dodrzena fyziologicky spravna poloha, tzv. poloha "M".

<KL K< KKLX
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VAROVANIE!

ni¢im zakryté.

zdravotnym stavom.

umiestnené v nosic.

.

* Neustale sledujte svoje dieta a zabezpecte, aby Usta a nos neboli

* Pred pouzitim tohto vyrobku sa poradte s lekarom ak mate predc¢asne
narodené dieta s nizkou pérodnou hmotnostou alebo dieta so zlym

« Uistite sa, Ze Vase dieta ma po celt dobu hlavi¢ku otocenu tak, aby
mohlo nerusene dychat a Ze jeho hlavi¢ka nespociva na hrudi, pretoze
moze byt obmedzené dychanie, ktoré by mohlo viest k uduseniu.

* Aby ste predisli padu dietata, uistite sa, Ze vase dieta je bezpectne

~

J

Pred nastavnim a pouzivanim vasho nosica si precitajte vSetky uvedené

pokyny.

» Tento ergonomicky nosi¢ je urceny
vyhradne pre nosenie dospelymi osobami.

* Pouzivajte tento nosi¢ pre dieta od
narodenia do 24 mesiacov s vahou od 3,5
kg do 15 kg.

* Nikdy nepouZivajte tento nosic¢ tak, ze
dieta bude otocené tvarou vpred (od Vas)

*» Tento nosi¢ uchovavajte mimo dosahu
deti, ak sa nepouziva.

* Vasa rovnovaha moze byt nepriaznivo
ovplyvnena pohybom vasho dietata v
nosici.

* V tomto nosici nikdy nenoste viac ako
jedno dieta.

* Nikdy sa nenaklanajte v pase,
Cupnite si.

* Pred zapnutim pracky overte, ¢i nehrozi
pricviknutie prstov alebo koZze dietata.

* VZdy prisp6sobujte Sirku nosica tak, aby
podporovala bedra dietata od kolienka ku
kolienku.

* Hlavicka dietata 0-4 mesiacov musi byt
podopreta v Urovni priblizne stredu usiek
do tej doby, nez dieta dobre udrzi hlavicku
a krk.

* PouZivajte spodné zapinanie do veku
dietata priblizne 4 mesiacov a kym sa
dieta nezacne pretacat.

* Pri vyuziti spodného zapmanla (spodne
spony) sa presvedcte Ze horné zapmame
(horné spony) su schované v sluckach a
nedotykaju sa dietata.

* Nikdy neotvarajte bedrovy pas, ked je
dieta v nosici.

ale

» Tento nosi¢ nie je vhodny na pouzitie
pri Sportovych aktivitach, napriklad: beh,
jazda na bicykli, plavanie a lyzovanie.

» Drzte jednu ruku na dietati, kym nie
st vsSetky pracky a popruhy spravne
upevneneé.

* Ergonomicky nosi¢ nikdy nepouzivajte
v automobile. Nejde nim nahradit
autosedacku.

* Pocas nosenia dietata v nosici udrzujte
bezpecnt vzdialenost od hortcich a
toxickych predmetov a zariadeni.

* Ak v nosi¢i dojéite, po dojceni sa
presvedCte, ze je dieta v nosi¢i zase
v bezpecnej polohe a jednoducho ho
moZete pobozkat na Celo.

* Pred kazdym pouZitim sa presvedcte, ze
nosic je neposkodeny. Nikdy nepouZivajte
nosic, pokial zistite poskodenie akejkolvek
Casti.

* Pri noseni moze byt dietatu vacsie teplo.
Uistite sa, Ci sa dieta citi pohodlne, a ze
je jeho oblecenie volné a nie priliz teplé.

» Uvedomte si zvySené riziko, Ze Vase
dieta moze vypadnut z nosica, ak bude
nadmerne aktivne.

* Nikdy nepouzivajte nosic, pokial ste pod
vplyvom alkoholu,alebo inych omamnych
latok, citite sa velmi unavene alebo Vas
nieco boli.

* Ak mate obavy z pouzivania tohto
produktu, poradte sa s so svojim lekarom.



1. Hacik na nastavenie kapucne na spanie

2. Polstrované ramenné popruhy s moznostou H
a X nosenia

3. Kapucnia na spanie a ochranu pred sinkom
4. Nastavenie vysky

5. Horné spony

6. Panel hrbtovej opierky s regulaciou Sirky
7. Skryté spodné spony

8. Siroky polstrovany bedrovy pas s bedrovou
opierkou

9. Sluéky spony
10. Odnimatelny spojovaci popruh

11. Spona s dvojitym zaistenim

12. Panel z priedusnej sietoviny

13. Vrecko na zips

ZACNITE S NASTAVENIM NOSICA

ABY PERFETKNE BABATKU SEDELO

o Nastavte vysku nosica tak, aby podopieral dieta az po Uroven krku (str 4, obr.
1a,1b)

9 Upravte Sirku nosica. PouZzite meter na bedrovom pase, kde je vyznacend vyska

dietata. Nosi¢ musi podopierat bedra dietata od kolena po koleno (str 4, obr.

2a, 2b)

Do 4 mesiacov veku dietata pouZivajte spodnu sponu. Zapinanie na hornt

sponu - pre babatka 4 m+ (str 5, obr. 3a, 3b).

Nastavte Sirku a vySku spojovacieho popruhu pre vase pohodlie (str 5, obr. 4a,

4b)

Odstrante spojovaci popruh pre predné nosenie X a bedrové nosenie (str 6,

obr. 5a-5¢)

®0600

DALSIE TIPY

Pouzivajte kapucnu, ked dieta spi (str 7, obr. 6)

9 Na horlce dni pouZite zadny panel zo sietoviny. Odopnuty zadny panel
schovajte do priestoru za vreckom (str 7, obr. 7)

Na drobnosti pouzite vrecko na zips (str 7, obr. 8)
Na uskladnenie pouzite vrecko (str 7, obr. 9)

BEZPECNOSTNA KONTROLA

Dieta je od vas v dostatocnej vzdialenosti a mozete
ho lahko pobozkat

Nos a Usta dietata su bez prekazok a su vzdy
viditelné.

Spodna (0-4 M) alebo horna (4 M+) poloha spony je
zvolena spravne.

Bedra dietata s podopreté od kolena po koleno.
VSetky spony su bezpecne upevnené.

Popruhy su pevné, ale nesp6sobuju nepohodlie.

Babatko je rovnako podopreté, ako by bolo na vasich
rukach.

Kolena dietata su obe vyssie ako zadocek.
Fyziologicka poloha M je zachovana.

L KKK LK K X
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FRONT CARRY WITH "H" STRAPS

FR PORTAGE VENTRAL AVEC
BRETELLES EN "H"

DE FRONTTRAGE MIT "H" RIEMEN

ES POSICION DELANTE CON TIRAS
CRUZADAS EN "H"

IT POSIZIONE FRONTALE CON
SPALLACCI A "H"

NL FRONT CARRY MET "H" RIEMEN

UA NO3nUIA CNEPEQY
3 NAPANIEJIbBHMW NAMKAMU

RU NO3MLMA CNEPEAN
C MAPANIIENIbHBbIMU NNAMKAMK

PL NOSZENIE Z PRZODU - PASY ZAPINANE
NA PLECACH PROSTO W LITERE "H"

CZ POZICE ZEPREDU S H POPRUHAMI
SK PREDNE NOSENIE S POPRUHOM "H"

BG NO3numna OTNPE/,
C MAPTANEJIHN NPE3PAMKM

HR NOSENJE SPRIJEDA S REMENIMA
U "H" POLOZAJU

TR "H" KEMERLERI ILE ON TASIMA
NI72pN NIWIXY DY N'NTP NN HE




A 3.5-15kg
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FRONT CARRY WITH "X" STRAPS

FR PORTAGE VENTRAL AVEC
BRETELLES EN "X"

DE FRONTTRAGE MIT "X" RIEMEN

ES POSICION DELANTE CON TIRAS
CRUZADAS EN "X"

IT POSIZIONE FRONTALE CON
SPALLACCI A "X"

NL FRONT CARRY MET "X" RIEMEN

UA NO3nuIa CNEPEDY
3 NMEPEXPECHUMW NAMKAMK

RU NO3nLMA CNEPEAN
C MEPEKPECTHbIMU NAMKAMK

PL NOSZENIE Z PRZODU - PASY ZAPINANE
NA PLECACH KRZYZOWO W LITERE "X"

CZ POZICE ZEPREDU S X POPRUHAMI

SK PREDNE NOSENIE S PREKRIZENIM
e

BG no3numna OTnPEA C KPbCTOCAHW
MPE3PAMKN

HR NOSENJE SPRIJEDA S REMENIMA U
"X" POLOZAJU

TR "X" KEMERLERI ILE ON TASIMA
NIA70x¥N NIYIXY DY N'TP NNIN HE




A 3.5-15kg
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FR PORTAGE A LA HANCHE
DE HUFTTRAGE

ES POSICION A LA CADERA
IT POSIZIONE SUL FIANCO
NL OP DE HEUP

UA MO3WLIS HA BEZPI

RU MO3MLNA HA BEZIPE

CLICK!

¥

42

HIP CARRY

PL NOSZENIE NA BIODRZE
CZ POZICE NA BOKU
SK POZICI NA BOKU
BG MO3MLINS OTCTPAHN
HR NOSENJE NA BOKU
TR "POZISYON BEL USTU
7N NNAN HE



[ max. 15 kg
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BACK CARRY

FR PORTAGE AU DOS PL NOSZENIE NA PLECACH

DE RUCKENTRAGE CZ POZICE NA ZADECH

ES POSICION A LA ESPALDA SK POZICIA NA CHRBTE

IT POSIZIONE SULLA SCHIENA BG NO3nLMA HA TbPBA

NL OP DE RUG HR NOSENJE NA LEDIMA

UA NO3MLIA HA CNUHI TR POZISYON SIRTDA

RU NMo3numna HA CNHE 22 1NN HE

s ' 4
CLICK!

SO
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max. 15 kg
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